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Le SOS des petites
maternites

i Un rapport présenté devant I'’Académie de médecine
E—— préconise de fermer 111 des 452 maternités de la France

métropolitaine. Une réforme jugée impérative par la
Société francaise de médecine périnatale qui suscite

I'inquiétude, notamment en milieu rural.
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SANTE

Les petites maternites
envoie d’extinction

Manque d'effectif, nombre d'accouchements ou équipements insuffisants... Un rapport présenté devant I'Académie de mé-
decine préconise de fermer 111 des 452 maternités de la France métropolitaine. Une réforme jugée impérative par la Société
francaise de médecine périnatale (SFMP) qui suscite I'inquiétude, notamment en milieu rural.

« llestimpératif de repenser et
deréorganiser notre systéme de
soin périnatal, car, aujourd hui,
tous les indicateurs sont au
rouge », alancé, il y a quelgues
jours, laSociété frangaise de meé-
decine périnatale (SFMP) dans
une tribune. En cause, la hausse
inquietante dela mortalité infan-
tile au cours de la derniére dé-
cennie qui illustre la dégrada-
tion deToffrede soin et des con-
ditions de prise en charge.
Conséquence, la France est au-
jourd’hui au 25° rang euro-
péen... une chute spectaculaire
lorsque 'on compare ala 2° place
qu'occupaitnotre paysen 2012,

« Eviterledésastre »

« Quand on connait la situation
des maternités. comment ne pas
faire lelien entre ces indicateurs
alarmants et la dégradation des
conditions detravail ? » deman-
dent médecins et usagers al'ori-
gine de cetappel. lls dressent par
ailleurs une liste d'évolutions
souhaitables aleurs yeux. Le sys-
téme de soin périnatal a besoin
d'étre envisage « de fagen glo-
hale, réaliste et cohérente ». Dés
lors, « les plateaux techniques
doivent élre regroupés dans des
maternités mieux équipéesetin-
formatisées qui accueillent plu-
sieurs niveaux de soins etoffrent
des conditions de travail permet-
tant d’accompagner les patien-
tes et leurs enfants en toute seé-
curitéetdans labientraitance »,
jugent les cosignataires.
LaSFMP, les autres soci sa-
vantes médicales signataires et
T'association d'usagers SOS
Prema appellent de leurs veeux
latenue d'assises nationales de
la périnatalité. L'enjeu est ma-
jeur, assurent ces organisations,
qui estiment que seule une
« prise de conscience desenjeux
par la population peut permet-
tred'éviterle désastre ».
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est aujourd’hui au 25° rang européen. [ Pixabay 2

Qu’ils ne soient
plus « caricaturés
comme des
‘usines a bébés'»

Un constat et des solutions par-
tagées parl’Académiede méde-

accouchements » par an alors
que « plus de 80 % » des servi-
ces endessousdece seuil « sont
en tension démographique sé-
vere ». Lebesoin d'effectifs sup-
plémentaires est en effet aussi
criant dans les maternités que
dans les hopitaux.

cine, devant laquelle a eté pré-
sente, le 28 février dernier, un
rapport qui préconise de tailler
dans le vif. Sous la houlette du
gynécologue Yves Ville, grand
nom de I'obstétrique, chef de
service al'hopital Necker 4 Pa-
ris, ses auteurs estiment
qu’« une politique adaptée en
matiére de périnatalité devrait
s'appuyersurune réduction ac-

del'aceésausoin

Le « regroupement »des petites
maternités avec les grandes
« supprimerait 111 implanta-
tions » sur les 452 sites en me-
tropole-lavingtaine de structu-
res en outre-mer devant « faire
T'objet d'un examen particu-
lier ». Cette réorganisation dé-
graderaitlége T'acoésaux

crue dunombre de maternités »
et jugent « illusoire de soutenir
une activité de moins de 1 000

soins :lapartdes grossesses ré-
sidant a moins d'une demi-
heure delamaternitéla plus pro-
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la France

che reculerait de prés de 5
points, 489 %.
L'effet serait toutefois concen-

Occitanie :

la moitie

des établissements
devraient disparaitre

Siles préconisations du rapport
présenté al'Acadéemie deméde-
cine parle professeur Yve lle
sont 5 dlalettre, 1a région
Occitanie paieraitalors un lourd
tribut. Surles 40 établissements
que compte la région, 21 se-
raient menacés. C'est-a-dire
ceux qui réalisent moins de
1000 accouchements par an.

Avectrois maternités en danger,
ce sont les départements de
I'Aveyron et de la Haute-Ga-
ronne qui arrivent en tate du
classement des territoires les
plus concernés, yron,
trois maternités publiques se-
ient susceptibles de dispar:
savoir celle de Villefran-
de-Rouergue qui a réalisé
prés de 485 en 2021, la mater
nité de Millau avec 344 accou-
chementset Saint-Affrique avec

et fai-
bledensité de population », tan-
disque les grandes mé

169 acco En Haute-
Garonne, lamaternité publique
de Saint-Gaudens qui a réalisé
503 4 b sen 2021,

comme Paris, Marseill

épargnées. Mais « seules de
grandes structures seront 3
méme de proposer une offre et
une qualité de soins exigées par
les usagers comme par les pro-
fessionnels », affirmele rapport
qui appelle a « renforcer les
moyens humains »de ces servi-
cesafin qu'ils nesoient plus « ca-
ricaturés comme des ‘usines a
bébés'». Letexte doitencore étre
soumis aux votes des membres
del’Académie de médecine.
P.S

celle de la clinique d'Occitanie
aMuret (privé) avec 509 accou-
chements et la clinique de
I"'UnionaSaint-Jean, également
privée, avec 841 accouche-
ments, pourraient bientét fer-
merleurs portes. Dans|'Hérault,
c'estlaville de Séte qui seraitla
plustouchéeavec lafermeture
potentielle de sa maternité pu-
bligue de 'hopital Saint-Clair
(504 accouchements) etsama-
ternité privée de lapolyclinique
Sainte-Thérese (628},

Aujourd'hui, sur cette liste de
21 maternités, 11 seraient par-

Sur les 40 établissements que
comptela région, 21 seraient me-
nacés.[DR

ticuliérement dans le viseur du
rapport de I'Académie de mé-
decing, eelles quinppartiennent
auniveau I :nonseulementel-
les n'effectuent pas suffisam-
ment d'accouchements, mais,
enplus, elles ne disposent que
d'un équipement minimal pour
les nourrissons. C'estle cas, par
exemple, delacliniqued'Occi-
tanie de Muret et celle de Saint-
Gaudens dans la Haute-Ga-
ronne, de lamaternité dela po-
Iyclinique de 'Ormeau a Tarbes
dansles Hautes-Pyrénées (777
accouchementsen 2021) ouen-
core de la clinique Croix Saint-
Michel 4 Montauban dans le
Tarn-et-Garonne (762).

Ces établissements pourraient
devenirdeslieux d'accueils de
prénatalité et d'accompagne-
ment de la grossesse puis de
suivi aprés la naissance.

P.S

Accés a une maternité en fonction de la commune de domicile
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9 0 0/ Faute de blouses blanches, Ilya 220 gynécos obstétriciens formés
o plus de 30 % des maternités tous les ans en France, et une hausse

des 5 200 gynécos obstétriciens sont des femmes. (—.) enFranceontferméen20 réguliére des gynécos obstétriciens

50 % ne font plus d’obstétrique dés 45-50 ans. () ans. inscrits & 'Ordre depuis 2012.

Editorial

par
Philippe
Rioux

Fermeture a Decazeville
« les femmes sont tout
simplement en danger »

Immersion et réactions a Decazeville, en Aveyron, ou la fermeture de la maternité en juillet 2017 met
en exergue un enjeu de prime importance : la lutte contre les déserts médicaux.

Principe d’équité

Faut il fermer lespaﬂes maternités > Cette question, lan-
nte n'

i & i

forts mouvements de défense pour empécher des ferme-
tures en Aveyron, dans le Lot, etc. Elle revient toutefois de

Les petites maternités doivent-
elles fermer ? Al'aune durécent
rapport préconisant la fermeture
des petites maternités francaises,
nombreuses sontles réactions
d'angoisses et d'inquiétudes
dans un contexte o1 beaucoup
de maternités ont ferme ou sont

soire », selon les propos du pro-
fesseur Yves Ville, « Seulement,
en 2017, lamaternité de Decaze-
ville était déja sur la sellette. Il fal-
lait procéderaplus de 300 accou-
chements. Aujourd'hui. labarre
estfixée a1 000. Quelle serala
prochaine étape », fustige Pascal

cologues et des sages-femmes.
Problemev i
n'a topjours [M\ été résolu ».
Faute de blouses blanches, plus
de 30 % des maternités en
France ontfermé en 20 ans.

fermée. On peut au-
ui parler de désert medi-

5:
jourd’]
cal pour les femmes enceinles.
Beaucoup d'accouchements se
font dans les camions de pom-

piers ou alamaison », assure-t-

AD zeville, lafer la
maternité « pose un probléme

il«l tout simple-
menten danger »,s'insurge Pas-

fagon axgué €2 mois-ci & l'occasion d'un vapport présenté
de

iadeimid

la société fra(r,msede
Le premier, rédigé notamment par le Pr Yves Ville, chef de
la malermle de Phopital Necker a Paris et grand nom de

francaise, préconise la « pl

ineetd' P
4decine périnatale (SFMP)

d'une

pohllque en matiére de périnatalité en France » qui passe-
rait par a fermeture de 111 maternités (sur 452) qui assu-
rent moms de 1000 accouchements paran. Le spécialiste

menacées de fermeture. Parmi Mazet, aide soignant aucentre  d’accés auxsoins » assure Jean-  cal Mazel. tites «dont
les conséq s de ces ferme- italier de Decazeville, sec: Mano(uudcn membredeTous lles et de humaines doi-
tures, I'i GT'Santé et ble, collectif «J ver vent garantir 3 la fois |a sécurité et a satisfaction des usa-
dutempsde trajetversla mater- er régional PCF. Faut-il  tout i 1a fois élus et sy) slo- & al én des conditions d il et
nite pourles f alorssacrifierune centaine d'éta- (auxumspourladpfcnwdmwr « J'ai trois enfants. Les deux pre- pérennes » De leur cté la SFMP, plusieurs sociétés sa-

notamment en milieu rural.

blissements comme le propose

\lcespubllm « Depuis 2017, les

miers sont nés a Decazeville et

vantes etune association appellenta « repenser le systéme

YvesVille ? assure- oi mn» pour mon dernier.j mduallurﬂc desoin périnatal », réclamant aux pouvoirs publics de met-
<« Aucune femme til : « Lesuiviavant etaprésgros-  placer3 Rodez, Villefranch couchera Rode: pli trefinaleur « inertie ». Dans une tribune parue dans L'Obs,
n'estrevenueaDecazeville »  sesse y serail toujours assuré  Rouergue, /\uﬁllacnu(?ﬂhnrs. La lie. Pourcene]ennemnman I'ab- il

Auceeurd’unancien bassin mi-
nier, située aenviron 40 kilome-
tres aunord-ouest de Rodez, la

mais les femmes n'y accouche-
raient plus ». « Faux, rétorque
Pascal Mazet. Aucune fuumc

maternité de Figeac étant elle

sence d'une maternité & proxi-
mitéde chezellea été une source
de stres:

« Toutes les

« Ma préoccupation

q Erou:
pement des petites structures - notre systéme va vers un
«naufrage » appuyant leur raisonnement sur fa hausse in-
quiétante de la mortalité infantile en France qui a fait pas-

maternité de [ zevillenest  n'est al . Ac- - principale a été de savoir sij'au- ser notre pays de la 2° place en 2012 & la 25 dixans plus
plus autoriséea pratiquerdesac-  coucher dans le grand centre semaines on rais le temps d'arriverjusqu’ala tard...
couchements depuis 2017. Elle — avant de repartir dans la petite assiste a des maternité de Rodez. J'espérais Cequedi P dical
est d(‘pluslmnslurmc‘r‘l'n(c'n' maternité n'aaucun sens. C'est < . juste arrivera Irmpsn];\ mater- fondé, c'esti ble. Pe id
&(CPP). i pour Fai accouchements mu- _];u stressé pendant 9 h desfe leurbéb misen

Lemalntiendespetitesmatemt- lerlapllule,gronde-iL Etdin- surlaroute. » In stress danger par une organisation dy lleoup

celles qui font naitre moins ~ sister : « Le probléme majeur qui, lpsl) facto, se répercute sur de la sécurité que I droitd'attendre. D ailleurs,
de 1 000 bébés paran, est« illu-  concernelaformation desgyné- I'entourage qui, lui aussi. subit laf de111 petites itque lepro-

I'inévitable allongement du
temps detrajet. « aiaccouchéd
Decazeville en 2012, puis en
2016, quelques mois avant safer-
meture, et Ia qualit
était pourtant exemplaire », as-
sure lajeune maman qui pour-

longement de ce qui se fait déj3, puisqu'en 20 ans, 40 %
des maternités de proximité ont fermé en France. llyen a
ainsi prés de quatre fois moins que dans les années 70.
Mais |'expertise se heurte 2 laréalité vécue. Fermer des ma-
tarnitds, particulidrement en zones rurales isolées, c’est
mécaniquement allonger le temps de trajet des parturien-
tesetde leurs proches. « Letotern du temps de trajet pour
suil : « Beaucoup de femmes ici aller 4 la maternité est un totem qui doit tomber » assure
dans le bassin accouchent chez le PrVu“e Le nsque nest pasdans! allongementdu temps
elles oudans le camion de pom- i-heure, mais
pner Personnellement, pour mon danslendroit oucnaccouche ilfautaccoucheraubonen-
j"ai eu du faux droit » expose-til quand d'autres eshment que proximité
travail pendant trois jours, j"ai neveutp: é. Maiscesc é it-elles
donc é1é pris en charge suffisam- audibles pourles quelque 167 000 Francaises vivant 3 plus
ment1dt, mais le travail en lui- ded5 minutes devoiture de la maternitélaplus proche ?
méme aduréa peine 20 minutes. Au-del3, si ced tout
Ca aurait trés bien pu m'arri-
ver... » réalise-t-elle. Et ce n'est
cerfainement pas Céline*, sage-
femme auseindu CCPa Decaze-
ville qui va dire le contraire :
«Toutes les semaines on assiste
a des accouchements sur la
route, C'est malheureusement

¢ soins

H 4 S
Sycomprsp E!

sibl’:d:ns T'opinion, c'est parce que le sort de ces petites
maternités dépasse le seul cadre médical. Car leur ferme-
(urevessenuecomme unevanahled ajustementintervient
souventd I age J aut

blics, dans des territoi band voire
méprisés par les pouvoirs publlcs Les populations et les
élus qui se mobilisent pour leur défense ne sont pas rétifs

fréquent ». auchangement ni sourds 4 P'évolution dela société. |Is de-
Lafe del ité D ille a provoqué d ifestati i Adrien Valette mandent simplement du respect et de 'équité qui doivent
tions./DDM. #Le prénom a été modifié. &tredus a tous dans notre république.

«Il faut concentrer les soins dans les plus grosses structures»

UAcadémie di decine vient d trique du XXI'siécle. L plusg symbole politique qui a en plusun
Professeur suggeferdansunnpponlaferme- quandvousavezunematernitéqui 1200 morts de nouveau-nés a impact sur I'évolution de 'hopital.
Olivier Morel ture do 117 matarnités qui ont faitune & doux naissances parjour  terme, paran, enmoins,en France.  Lerapport dePAcadémiedemédo-  Mais ga, con'ost pas un raisonne-
pour pointcommun dcfawe enmoyenne, vousn'avezplusl'en-  Le probléme avjourd'hui, cen’est  cine ferait donc 'unanimité dans ment de santé publique. Il faut re-
Professeur de gynéco-  moinsde1 trail é ire pourvous  pas le désert médical proprement  le monde médical ? grouper les maternités. En Fin-
obstétrique a I'univer~  paran.s l25%d5452 materni-  occuperdes complications majeu-  dit. 'estl'exposition delapopula- - Clestun ummmxugu..m alarmequi  lande. ilsyarrivent surunterritoire
sité de Lorraine. Res- 145 ge resqui irchezn'im-  tion ades peti itésendé-  vi dautres Len-  vasteetréspeu dense. Limmense
m‘:::::‘::‘ﬂglﬁn prise. Qu'en pensez-vous? porte quelle femme. scence équi- bl majorité i sonta moin:
tiige;de gyséco. Aujourd’hui, 'est un non-sens de pesdisponiblessurplace, desrem-  ces i st de trois quarts d’heure. Sivous pre-
se battre pour des maternités. La  Les complications restent rares placants en Cest e lasociété tede France etque vous
question, c’estdeset pourles de méme... inaceeptable en fait. Etdonc oul, il de médeci éri lisent la ite ql
patientes et pourles enfants qu'el-  Les derniers rapports internatio-  faut concentrer les soins dans les & isdesannces.Sur  d’heure, vous voyez que le nombre
les viennent mettre au monde. On  naux nous classentala25 ou 30 laforme.lanuancequsl onpeutap- de regroupements faisables est
maurait pas l'idée de réclamerde  place entermes de performance de > porter, c'estqu’on ne peut pasarri- cnmnw Leprobleme, ¢'estqueles
pouvoirse faire opérer de son can- sfml(_vn médc-cmc périnatale. La, «C’est ver al'emporte-pi¢ce etdire il faut sanitaires refusent de tra-
cerdans n’imy quellevillede  je p: lité des me- un sujet enlever toutes les maternités de  vaillersur cesujet parce que toutle
France | Aunmomentdonné.ilya  resetdes enfants. Sion était aussi iti moinsde1000. 1 fautévaluerlafai-  monde estime que ¢'estun sujet po-
g LT g politiquement phvcs e s : ’
un niveau de technicité quiestat-  bon que la Finlande, un pays con- sabilité surchaque territoire. litiquement beaucoup trop sensi-
tendu qui nécessite d'étre prisen  cerné parla problématique des dé- beaucoup ble.
charge pnrdosgmssoséquipLs suf-  sertsmédicaux et quia pourtant dit lrop sensible». Chaque maire vous dira que sa Propos recueillis par B. Dillies

fisamment pn(ramees FEt ¢a, ca

non aux maternités de moins de

sapplique al'obsté-

100 an, care-

intégralité

Oui, parce que la éestun
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